Cette année, le Centre Socioculturel
vous invite a regarder plus loin, plus
doux, plus vivant : « Vert demain ».

Un slogan ? Mieux que ¢a. Une
promesse. Celle d’un avenir a
cultiver ensemble, avec conscience,
créativité et joie.

Chez nous, chacun trouve un
chemin. Certains y grandissent,
découvrent, apprennent a se
connaitre. D’autres y trouvent de
I’écoute, des reperes, un coup de
main bienvenu. D’autres encore
viennent simplement tisser du lien,
faire société autrement, pas a pas.

Car ici, on avance ensemble. On
construit des parcours, des projets,
des souvenirs. On apprend a faire
avec les autres, a faire pour les
autres, et parfois juste a étre la.

Dans ce monde qui court parfois
plus vite que nous, le Centre est ce
lieu ou I’on peut marcher, s’arréter,
observer... et pourquoi pas, planter
des graines H d’envie,
d’apprentissage, de rencontres
inattendues

A travers nos ateliers, nos
événements, nos accueils, nous vous
proposons des chemins pour grandir
ensemble, créer du lien, partager un
sourire, une idée, un projet. Que
vous veniez pour bouger, danser,
bricoler, débattre, ou juste respirer :
vous étes au bon endroit.

Un immense merci a nos bénévoles,
nos partenaires et a toutes celles et
ceux qui rendent ce « demain »
possible, jour aprés jour.

Parcourez cette plaquette, laissez
germer ’envie, et venez, au vert, au
vrai, au Centre.

Bienvenue au Centre
Socioculturel
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Des accuells pour les
lout-pents

3 établissements, 3 lieux d’éveil
pour bien démarrer dans la vie

la creche « Les Marmousets »

BITSCHWILLER-LES-THANN

%

la micro-creche « L'ile Enchantée »
A ASPACH=MIGE ElL BACH!

Ici, on chante, on danse, on explore, on bouge, on sort dans
la nature, on touche a tout... dans un cocon bienveillant et
stimulant.

Chaque journée est rythmée avec soin : temps d’activité, de
repos, de repas, d’éveil sensoriel ou artistique. Tout est
congu pour nourrir la confiance en soi, ’autonomie et la
joie de vivre.

- - Un accompagnement en confiance
pour les familles

Nous savons combien confier son enfant est une étape
importante. C’est pourquoi nous plagons la relation avec
les parents au cceur de notre projet.

Rencontres, échanges quotidiens, conseils éducatifs : nous
avangons main dans la main, pour soutenir chaque parent
dans son réle, sans jugement, avec écoute et respect.

- - Des places disponibles
du lundi au vendredi
de 7h30 a18h30
Accueil régulier, occasionnel
ou d’urgence — selon vos
besoins, nous vous
proposons des solutions
personnalisées.

& THANN @
la micro-creche « La Boite a Malices » a '*' N
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Grandir. s exprimer.,

sengager

Des accueils pour les enfants
Pour les enfants scolarisés dans les écoles maternelles
et primaires de Thann, Roderen, Leimbach,
Rammersmatt et Bourbach-le-Bas.

Chaque moment de la journée est pensé comme un
espace d’éveil, de repos, d’amusement ou de créativité,
ou I’on peut grandir en toute confiance.

- - Sur le midi, une pause bien méritée
Offrez-leur un repas équilibré dans une ambiance

conviviale.
| En periode scolaire, les lundis, mardis, jeudis et vendredis

- - Apres lPécole, un temps pour soi
A 1a sortie des classes, place a la respiration et a la
découverte ! Des activités variées pour une fin de

journée en douceur.
| En periode scolaire, les lundis, mardis, jeudis et vendredis

- - Les mercredis a chacun son rythme
Un programme riche et adapté a chaque tranche d’age,

mettant ’accent sur le sport, la culture et la nature.
| Pendant les mercredis en période scolaire, de 7h30 a18h30

- - Pendant les vacances, des souvenirs
plein la téte
Des moments de détente et de découvertes thématiques,

a partager avec des copains de leur age.
| Pendant les vacances scolaires, de 7h30 a18h30

Réservez vos places
Accueil régulier, sur planning ou d’urgence
selon vos besoins

Des accueils pour les
adolescents

L’adolescence est un moment charniére, entre
affirmation de soi, recherche d’indépendance et besoin
d’appartenance. Du fun et des projets pour grandir vers
I’age adulte !

- - Pendant les mercredis et les
vacances
Un programme d’animation donnant I’occasion de se
rencontrer et de partager des moments pas comme les

autres, ou la bonne ambiance s’invite chaque jour.
| A retrouver chaque mercredi, a partir de 12h et pendant les
vacances scolaires

- - Vendredis Vibes
Programmation de soirées thématiques  pour

décompresser de la semaine
| Chaque vendredi & partir de 18h30

- - Les Promeneurs du Net
Le lien ne s’arréte pas a la porte du centre. Grace aux
Promeneurs du Net, les jeunes peuvent aussi trouver une
écoute, un soutien, un accompagnement en ligne, de

maniére simple et sécurisée.
| Les lundis soir, entre 18h et 20h

(W) - - Voit’thur On Tour

~r~ Ta zone, ton moment.
Une autre manicre d’aller a la rencontre des jeunes, la
ou ils vivent, 1a ou ils sont. Retrouve la Voi’Thur,
100 % connecté et aménagé, qui vient a
toi avec tout ce qu’il faut pour chiller,
créer, jouer, discuter, t’informer ou

lancer tes projets.
| Prés de chez vous,

les lundis, mardis, jeudis et vendredis

| Sur calendrier

SOou

Des questions,
des doutes. besoin dun coup de pouce ?

Des espaces pour parler, comprendre, expérimenter... en toute bienveillance.

- - Les rendez-vous parentalité
Portage, motricité, massage bébé, signes... des
ateliers concrets pour tisser le lien parent-enfant

des les premiers mois.
| Programme régulier semestriel

- - Les cafés des parents & groupes
de parole
Des moments pour partager vos doutes, vos petits
bonheurs, vos interrogations et vos astuces entre

parents qui se comprennent.
| Rendez-vous mensuel, sur calendrier

- - Kiffe tes regles
Un atelier sans tabou pour aborder les
menstruations avec vos ados — comprendre, en

parler, dédramatiser.
| Ateliers ponctuels

Envie de vivre des moments complices ¢h

famille ¢

Des activités pour se retrouver, s’amuser et créer des souvenirs.

- - Parenthese - - Les p’tits
famille ateliers d’éveil
A chaque période de Créer, jouer, manipuler,
vacances scolaires, un s’exprimer : des temps
programme festif vous partagés  avec VoS
attend : sorties, balades, tout-petits pour stimuler
ateliers, jeux... pour les sens et les liens.
tous les goﬁts ! | Rendez-vous mensuel, sur
A calendrier

A retrouver chague
vacances scolaires

Des S pour $e retrouver,
i1dr "s'entourer en famille

- - Apéro quizz
Un moment convivial pour s’informer autrement,
en jouant, autour d’un verre et de sujets qui vous

concernent.
| Ateliers ponctuels

- - Ateliers parents/enfants/ados
Pour renforcer la complicité familiale autour de
la communication, des émotions ou des projets

communs.
| Ateliers ponctuels, sur calendrier

- - Conférences & ciné-débats
Des soirées pour s’informer et échanger sur des
sujets  concrets  (écrans,  troubles  du

neurodéveloppement, etc.)
| Sessions ponctuelles

- - Soirées jeux

en famille
Ambiance chaleureuse
garantie : on éteint les
écrans, on fait chauffer
les dés. Jeux de société

pour petits et grands !
| Soirées ponctuelles, sur
calendrier

Au Centre Socioculturel du Pays de Thann, on ne vous promet pas un manuel miracle pour étre parent, mais on vous propose
des moments pour vous poser, échanger, apprendre, respirer. Que vous soyez parent débutant, super maman multitiche ou papa philosophe, vous étes les bienvenus.

Parce que tout le monde a le droit de partir en vacances,
- - Aide au départ en vacances autonomes

Un accompagnement par la référente famille pour les familles souhaitant organiser leurs propres vacances.
| Sous conditions de ressources

Jeunes parents ou futurs parents ? Bienvenue a bord !

- - La Trott’Linette - Lieu d’Accueil Enfant-Parent itinérant
Un cocon itinérant pour les petits... et les grands ! La Trott’Linette, c¢’est un espace d’écoute, de jeux et de
partage, pour les enfants de 0 a 6 ans accompagnés de leurs parents. Un lieu pour rencontrer d’autres parents,

échanger et observer son enfant évoluer.
| Circule dans les communes de Bitschwiller-les-Thann, Leimbach, Aspach-Michelbach, Uftholtz, Thann et Willer-sur-Thur.
| Sur calendrier

Besoin de respirer rien que pour vous ¢
Des moments rien qu’entre adultes, parce que vous le valez bien.

- - Soirées évasion - - Sorties entre parents - - Premiers pas pour soi
Offrez-vous un beau moment Prendre I’air, prendre du temps Un parcours post-partum tout en
d’échange bienveillant et apprenez  pour soi, faire des rencontres sans  douceur, pour prendre soin de soi,
des pratiques simples pour souffler enfants... oui, c’est permis. de son corps et renouer avec son
quelque soit le stress pour plus de bien-étre apres I’arrivée d’un bébeé.
bien-étre au quotidien.

Soutenu par le Réseau Parents 68 & le Contrat Local de Santé Thur-Doller

Une question ? Une envie de participer ?
Renseignez‘vols,qu,0389/3571,20 / 07,49.8614.29
famile@ cscpaysdethanndy
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dnformations

pratques

Inscription
Adh¢sion

Pour bénéficier des activités proposées
par le Centre Socioculturel du Pays de
Thann, il est indispensable de s’acquitter
sa carte de membre ([©])

Validité : du 17 juillet 2025 au 30 + .02~

Plusieurs choix sont possi*.cs er .~ .ction de
votre situation.

> La carte jeune 18/25 ..
> La carte individuelle .
> La carte famille
> La carte asso/pro ..

. 5€

JISE
8258
. 10€

Inscription en ligne sur Www.cscpaysdethann.fr
ou directement a 1’accueil de ’association.

Paiement

Le Centre Socioculturel du Pays de Thann
propose une large palette de paiement :

> A Paccueil : en especes, cheque, carte bancaire,
bon CAF, chéque CESU/ANCV

> A distance : prélévement sur demande, virement direct
effectué par I’adhérent, paiement en ligne depuis le site
internet, ECESU.

Un minimum de participants est obligatoire pour la
poursuite de I’activité. Le Centre Socioculturel se
réserve la possibilité de modifier ou d’annuler des
activités en cas de situations exceptionnelles.

ceNnTRESOCILO
CULTUREL

DU PAYS DE THANN

13, rue Robert Schuman, 68800 THANN
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Etre bien dans son corps, échanger avec d’autres,

cultiver sa curiosité ... Autant de maniéres de

s’épanouir en mettant a profit son temps libre.
Légende ! carte de membre obligatoire

Les activités se déroulent du 8 septembre 2025 au 03 juillet
2026. (sauf vacances scolaires et jours fériés)

- - Balade Na’T Hur
Une promenade conviviale et facile pour découvrir la
faune, la flore et le patrimoine local. Parfait pour
se ressourcer seul, en famille, et accessible a tous les
ages.

Période estivale | Dimanche [14h - 18h

Période hivernale | Dimanche [13h30 - 17h30

| Mensuel sur calendrier

Carte de membre

- - Gym Plaisirs Seniors

Séances sportives dont le but est de travailler
différentes parties du corps et 1’équilibre afin de
maintenir son autonomie.

| Mercredi, 9h30 - 10h30, hebdomadaire 152 € Fannée +

- - Fitness Club
Cours de renforcement musculaire pour vous muscler,
gagner en force et en souplesse. On se bouge !

[ Lundi, 19h - 20 h, hebdomadaire 155 € Fannée +

- - Pilates
Gymnastique douce qui allie respiration profonde
avec exercices physiques.

Mercredi, 18h - 19h30, hebdomadaire
g S 182€Pannée +

- - Atelier des chefs
La cuisine au masculin ! Réservé aux futurs papas,
papas, papis et tout homme souhaitant se mettre aux
fourneaux.

| Mardi, 18h30 - 22h, mensuel sur calendrier, B
b 1 4 25 € / atelier +

[ ] - - Cousu main

-+~ Un atelier pour créer, réparer ou customiser en
toute convivialité, méme sans étre un as de la
machine a coudre !

Mercredi, 14h -17 h, hebdomadaire
/ ' et 50 € le trimestre +

“"] - - Le Dix de Der

~.r~ Un moment convivial autour de la belote, entre
jeu, stratégie et bonne ambiance, que vous soyez as
du pli ou simple curieux !

Vendredi, 13h30 - 17h30, hebdomadaire p
[ ' 10€ lannée +

- - Tricoti-tricota
Vous souhaitez apprendre ou vous perfectionner a
I’art du tricot ou du crochet ? Moment de plaisir et de
convivialité, ces ateliers sont faits pour vous !

| Mercredi, 14h - 17h, hebdomadaire
10 € Pannée +

- - Soirée Evasion

Offrez-vous un beau moment d’échange bienveillant
et apprenez des pratiques simples pour souffler
quelque soit le stress pour plus de bien-étre au

quotidien.

| Mensuel sur calendrier Carte de membre

T R I 3( ) \ : C
Le Centre Socioculturel soutient la vie associative
en mettant ses espaces a disposition des associations
et porteurs de projets. Découvrez ci-dessous les
activités de nos partenaires. Pour en savoir plus,
contactez directement les structures mentionnées.

- - Anglais - - Pilates doux

[ Niveau C1 - Mardi, 9h30 - 11h, [ Mardi, 17 h - 18h, hebdo

hebdomadaire | Mardi, 18h10 - 19h10, hebdo
/

| Niveau B21 - Vendredi, 9h30 -
11h, hebdomadaire

- - Aquarelle
| Mercredi, 9h - 11h,
hebdomadaire

Mardi, 19h10 - 20h10, hebdo

- - Relaxation
| Lundi14h45 - 15h45,
hebdomadaire

Tarif sur demande
Animés par I'Université populaire
contact@ universitepopulaire.fr - 03.89.46.48.48

- - Gym préventive - - Qi Gong
| Jeudi, 8h - 9h ou 9A15 - 10 H15, | Jeudi, 10h30 - 11h30,
hebdomadaire hebdomadaire

Tarif sur demande
Animés par Eric GEHIN
contact@ mieuxencorps.net - 06.08.852.858
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Passeport, Carte grise) etc...

| Du lundi au vendredi, de 9h a17h

atelier en groupe.
[ Les mercredis de 13h30 a 15h

- - Des idées, des envies... et si
on les faisait vivre ensemble ?
Ici, ¢’est vous qui avez les clés !

Vous avez une idée d’animation, de sortie, de
projet ? Un talent a partager ? Une envie d’agir ?
Le Centre Socioculturel est 1a pour ¢a !

On vous accompagne pour passer de I’idée a
I’action : soutien logistique, conseils,
communication... et un coup de pouce pour
vous lancer en toute confiance !

- - Concréetement, on peut faire
quoi ?
| Proposer un atelier (cuisine, réparation,
déco...)
| Monter une expo photo ou une rando famille
| Créer un événement autour de la solidarité, du
lien social ou de I’écologie

- - Démarche en 1 clic
Accompagnement administratif =~ Cet atelier est dédi¢ aux personnes
pour vous aider a effectuer vos  souhaitant bénéficier d’un
démarches en ligne, CAF, Ameli,  accompagnement personnalisé, afin
Impots, ANTS (Carte d’identité,  d’apprendre a  utiliser  des

Parce que tout le monde a droit & un coup de pouce pour apprivoiser le numérique, nos Conseillers Numériques sont la
pour vous accompagner, pas a pas, avec patience et pédagogie.

- - Ateliers Individuel

équipements numériques et a
progresser vers une utilisation

autonome de son matériel.
| Du lundi au vendredi, de 9h a17h

- - L’informatique, de Aa Z
Cet atelier s’adresse a tous les publics souhaitant gagner en autonomie,
découvrir de nouvelles activités via le numérique, ou encore résoudre certains
problémes avec leurs outils (ordinateur, smartphone, tablette). Il s’agit d’un

Service gratuit - Sur rendez-vous
Prise de rendez-vous au 03:89.3571.20 > 07.49.5494.93.
projets@cscpaysdethann.fr.

Espace dinitiative pour les habitants

- - Soutien a la vie associative
Vous faites partie d’une association ou souhaitez
en créer une ?

Le Centre vous accompagne : mise a disposition
de salles, prét de matériel, aide a la
communication, montage de projet ou encore
recherche de financements.

Un vrai coup de pouce pour donner vie a vos
actions... et faire rayonner votre engagement
local.

Vous avez une idée ? On en parle autour d'un café !

Les Ateliers Sociolinguistiques s’adressent aux personnes majeures de tous niveaux, souhaitant
travailler la compréhension orale et écrite tout en découvrant les codes de la société francaise.

ALPHABETISATION

- - Apprendre a lre et écrire
Atelier d’alphabétisation en langue frangaise.

| Les lundis de 9h allh
’ Année compléte 40€ +

FRANGAIS LANGUE D'INTEGRATION (FLI)
( j - - Frangais pour Femploi
F

.+~ Unatelier pour acquérir les bases du francais,
gagner en autonomie au quotidien et renforcer sa
confiance en soi. L’objectif : mieux comprendre,
parler, lire et écrire le frangais dans des situations
liées au travail et a la vie sociale.

| Les mardis de 18h30 a 20h
Année compléte 80€ +

Inscription en cours d'année possible.
Prisede rehdez-vousau 0389357120~ 07495494953
projets@csc paysdethanndr

FRANGCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE)

- - Consolider ses
connaissances
FLE Avancé

Atelier pour les apprenants
ayant déja acquis une partie
des bases de la langue
frangaise. Groupe mixte
composé des niveaux A2 et
BI1.

- - Découverte
du frangais
FLE Débutant

Atelier pour les débutants
qui souhaitent apprendre les
bases du frangais. Groupe
mixte composé¢ des niveaux
Al.letAl.2.

| Les mardis de 9h allh
| Les mardis de 9h a11h

@ @
- - Communication orale
Atelier de pratique dédié a I’expression et a la compréhension
orale en francais. Groupe mixte composé¢ de tous les niveaux
duAl.l au B2.

| Les jeudis de 14h al16h

Année compléte 80 € +

Et si vous deveniez béneévole

Etre bénévole, c’est bien plus qu’aider : c’est vivre une aventure

+ BENEVOLE »

humaine, transmettre ce qu’on aime et faire partie d’un collectif
engagé.

Au Centre Socioculturel du Pays de Thann, chacun peut trouver sa
place... a son rythme, selon ses envies, ses talents et son temps.

- - Evénements festifs
Préparation, logistique, cuisine, décoration, accueil... il y a toujours
une mission sympa a partager !

- - Ateliers & animations
Transmettez vos savoirs (frangais, aide aux devoirs, couture, etc.) ou
venez proposer vos propres passions !

- - Coup de pouce administratif

Envie de vous impliquer dans la vie du Centre ? Rejoignez le Conseil d’administration et faites entendre votre voix.

- - Temps avec les enfants

Soutenez les équipes lors d’activités petite enfance, enfance ou jeunesse... rires et bons moments garantis !

Vous étes curieux, motivé, ou simplement tenté d'en savoir plus ? Contactez-nous ! On prend le temps d'échanger autour d'un café

et d'imaginer ensemble la mission qui vous ressemble.

b es temps forts
5 de la saison
=% A NEPAS MANQURR ...

Z°  POUR VIVRELE CSC A 100 % |

i VENDREDI 26 SEPTEMBRE 2025
Conférence - L’inteligence artificielle : terriblement génial
ou génialement terrible !
L’IA s’invite partout... Mais a quel prix ? Cette conférence explore les enjeux
éthiques de son usage et ses impacts sur nos vies. Une réflexion essentielle pour
comprendre notre futur.

B VENDREDI 10 OCTOBRE 2025

Loto familial et intergénérationnel
Venez en famille défier les chiffres et le hasard ! Une occasion parfaite pour passer du
temps en famille et de s’amuser !

VENDREDI 31 OCTOBRE 2025

Nuit des frissons
Avis a ceux qui aiment jouer a se faire peur, venez féter Halloween d'une fagon festive et
originale !

VENDREDI 14 NOVEMBRE 2025
Conférence - Parlons des écrans : les comprendre pour mieux
accompagner nos enfants
Une conférence animée par Christel Bricka pour mieux comprendre 1’impact des écrans et
accompagner sereinement nos enfants dans leur usage du numérique au quotidien.

VENDREDI 05 DECEMBRE 2025

Bourse de la Saint-Nicolas - Edition Nocturne
Vétements, jouets, livres, matériel de puériculture... Venez chiner de bonnes affaires sous
les lumiéres de Saint-Nicolas !

MERCREDI 10 DECEMBRE 2025
Spectacle de Néel - Noél on the Rock

Un show festif et déjanté mélant rock endiablé et magie de No€l pour petits et grands !

SAMEDI 24 JANVIER 2026
Nuit de la lecture
Le temps d’une nuit, partageons de manicre ludique, le livre et la lecture.

VENDREDI 06 MARS 2026

Je suis une femme qui déchire

A Poccasion de la Journée Internationale des droits des Femmes, le Centre
Socioculturel met a I’honneur les femmes.

DIMANCHE 21 JUIN 2026
Marche populaire
Partez sur un parcours de 5, 10 ou 20 km a travers les hauteurs de Thann, au
e rythme des notes et des paysages. Une balade entre nature, patrimoine et
A ";ﬂ' ambiance musicale pour célébrer la Féte de la Musique autrement !

Qicu convivial de renconires
et dinitiatives Iocales

Maison de Ia Tamille
Maison des services
&space pro
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